naras

ANDLIGA




filbommen Tl Vliras
Andliga kryssning

Sa ar det dntligen dags for h6jdpunkten pa aret; tidningen Néras andliga kryss-
ning med Birka Gotland! Jag ar sa glad att du valt att 4ka med. Det kommer att bli ett
magiskt dygn d& du bjuds pd massor av spannande moten. Vart program bestar av
foredrag, storseanser, meditationer och workshops. Alltingaridenresa duredanhar
betalt! Sa nu dr det bara for dig att vilja godbitarna ur vart andliga smorgasbord.

Programmet du haller i din hand visar var och vid vilka tider du kan méta vara
foreldsare. Har finns ocksa en karta som talar om var pa baten de olika lokalerna dr
beldgna. De flesta programpunkter kérs flera gdnger. Skulle det vara fullt nar du kom-
mer till lokalen, eller om en féreldsning krockar med din bokning i buffén, har du da
enny chans vid ett annat tillfdlle. Men tédnk pa att vara pa plats i god tid! For att alla
ska fa mojlighet att folja en foreldsning eller seans, ar det viktigt att du gar endast en
gang pé varje foreldsning. Observera att storseanserna har ldersgrans 18 ar.

Vi har ocksa en miassa ombord. Har i programmet finns en férteckning éver var du
finner alla utstallare. Massan halls pa ddck 6. Du bokar och betalar en privat ses-
sion hos respektive utstallare. Bokningslista finns utanfor utstallarens rum eller
pa utstallarens bord. Pa dick 6 hittar du ocksa Naras monter dér personal fran tid-
ningen saljer bocker, kristaller och andliga ting, samt ordnar boksigneringar och
sdljer Nara-prenumeration till

ett mycket formanligt pris. I ar har vien ny upp-

laga av Niras astrologikalender som &r skapad Ee—__

av astrologen Helena-Magdalena Ivekrans-Natt! -

Soéndagskvallens buffé ar indelad i sittningar
och allaresendrer har fatt besked om vilken sitt-
ning som géller. Se till att vara daritid! Da kan
alla njuta avmaten ilugn ochro. Frukost ingar
och serveras kl 06.30-09.00 pa mandag.

. . i/
Jag onskar dig en trevlig resa med TANKPA! )
mdnga sjélsliga upplevelser! Vért program foljer

svensk tid! Vi gdr in pd
/? . finskt vatten under
Mm kryssningen (en
timme fore

Paulina Ringo svensk,)

Chefredaktor, Néra



Bra att vetal

@ Tank paattvaraitidtill forelas-
ningarnaoch attduendastkan
besoka varje forelasningen gang.
eDetdrinteokejattsittakvari
foreldsningssalenochinvanta
nasta programpunkt. Alla

maste ga ut och stallasigiko
panytt.

e Dukaninteférhandsbokaen
platstill foreldsningarna/sean-

ser.Regeln "forst till kvarn”
galleralla programpunkter.

® Massan och Naras monter hit-
tardu padacké.

e Dubokar privatasittningari
massutstalliningen.Massan
oppnar18:0o0dagioch
kl8:00dag2.Tank pd attmanga
tider bokasfort,varitid nar
massan oppnar.

@ Observeraattdetarsvensktid
som gallerforvart program.

o Allautstallaretarejkort sa
tamed kontanter.

@ Sondagskvallens buffé ar
indeladisittningaroch
allaresenarer harfatt besked
omvilkensittning somgaller.

e Frukostingaroch serveras
kl06.30-09.00 pa mandag.

Hitta ombord
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CHRISTOFFER

Andlliy 5ib!

NAGRA ORD
PAVAGEN...

..vidrallaresendrer pd sammaandligaresa.
Lat oss visarespekt forandrasjalar pa varvag
ochvaradenférandringvisjalvavill sei
varlden! Hall avstand, foljvara riktlinjeroch
|t oss haen godtontillvarandra. En snall
kommentar elleromtanksam handling
kostaringenting men gor
storskillnad!

NOREN
STORSEANS

EMELIE

WALLES
HITTADITT SANNAJAG
Lakdittinre med hjalp av
andliga verktyg som medi-
tation, ritualeroch sjalv-
insikt.Emelie delar med
sigavsinegenresafran
prestation och dngest
tillettlivibalans.

Mediet och YouTubern
Christofferlevererar
klockrena detaljer.Pa

kryssningen kan dutadel
av Christoffers storseanser
(18-arsgrans).




PEHR
TROLLSVEDEN
UPPTACK TAROTKORTENS
FORTROLLANDE VARLD
Pehrforelaseromhurdu
anvandertarotkort for
spadomsamt haller
storseans (18-arsgrans).
Du hittaraven Pehri
massan ombord!

TANIJA
DYREDAND
MAGISKTRUMRESA
ShamanenTanja bjuderdig
pa guidad healing med
numerologioch kanali-
serade budskap,samten
trumresa med helande frek-
venser,528 Hz.

JAI
THORNELL
MYSTICISMENS

HEMLIGHET
HorJai prataom hurvikan
inforliva mystikens budskap

ivaranutida liv.Jaifore-

|dserocksa om hypnos

ochtidigareliv,karma
ochreinkarnation.



LIVEMUSIK MED
SKANEPAGARNA

Njut avmusik som laker, pa skanska! Daniel, Erik, Gustaf
och Michael upptradervanligtvis i kyrkor och brinner for
att leverera covers som berorsjalen. (Stor chans att du
kommer uppleva rysningar pa dettaevenemang!)

CHRISTINA
ROSENBERG
GUIDAD WORKSHOP
& STORSEANS
Christina haller workshops-
meditation for att na ditt

hogre jag.Upplevocksa en
demonstration av mentalt
mediumskap,en
annorlundastorseans.

HELENA-
MAGDALENA
IVEKRANS-NATT

DET NORDISKA MEDIUM-
SKAPET &ASTROLOGISKA
FORUTSAGELSER
Tadelav hur varaforfader
anvande andlighet och
horom astrologiska forut-
sagelserfor2026.

FRIDA THELIN
FREE FLOW —
DANSADIG FRI
Med hjalp av guidning,
shaking, meditation och
frigérande dans skapas
ett flowsom gerdig ny
kraftoch hjalperdig
attkommanarmare
digsjalv.



Schema

LOKAL:
SONDAG

KL

KL

BACKSTAGE DACK 5 TERASSEN DACK 10
18.00-18.45 18.00-18.45
EWA OLSSON BENNY ROSENQUVIST
18 Storseans Storseans
19.00-19.45 19.00-19.45
19 CHRISTOFFER NOREN TANJA DYREDAND
Storseans Schamansk trumresa med helande frekvenser, 528 Hz
20.00-20.45
20 ANNA STRANDLIND
Storseans
21.00-2145 21.00-2145
21 SKANEPAGARNA CHRISTINA ROSENBERG
Livemusik Mentalt mediumskap - en annorlunda storseans
22.00-22.45 22.15-23.00
22 Benny Rosenqvist FRIDA THELIN
Storseans Workshop: Frigérande dans
23.00-23.45 23.15-00.00
23 CHRISTOFFER NOREN FRIDATHELIN

Storseans Workshop: Frigérande dans

07.30-08.15
BENNY ROSENQVIST
Storseans

07.30-08.15
TANJA DYREDAND
Trumresa med helande kanaliserade budskap

0730

08.30-09.15
08.30 EWA OLSSON
Storseans

09.30-10.15
PEHR TROLLSVEDEN
Storseans

09.30-10.15
HELENA-MAGDALENA [VEKRANS-NATT

09.30
Astrologiska forutsagelser for 2026

10304115 1030-1115
10.30 [TV BENNY ROSENQUIST
Livemusik Fd dina chakran i balans

1.30-12.15 1.30-12.15

11.30 CHRISTOFFER NOREN PEHR TROLLSVEDEN
Storseans Storseans
12.30-13.15 12.30-13.15

12.30 JAITHORNELL EWA OLSSON
Hypnos & tidigare liv Storseans
13.30-14.00 13.30-14.00

13.30 CHRISTOFFER NOREN BENNY ROSENQVST

Storseans Lar dig lyssna till din guide



18.00 -18.45 18.00-18.45

CHRISTINA ROSENBERG MATHIAS HANSSON

Workshop: Anglameditation Forskning om ndra ddden-upplevelser
19.00-19.45 19.00-19.45

PEHR TROLLSVEDEN HELENA-MAGDALENA IVEKRANS-NATT
Tarotkortens fortrollande varld Astrologiska forutsagelser for 2026
20.00-20.45 20.00 -20.45

BENNY ROSENQVIST FREDRIK CAMP

Mitt arbete som medium Andligt uppvaknande, guider och anglar

21.00-21.45 21.00 - 21.45
MATHIAS HANSSON ANNA STRANDLIND
Andlighet kan 6ka var lycka och mentala halsa Anglakommunikation via dina sinnen

22.00-22.45 22.00 -22.45
JAITHORNELL PEHR TROLLSVEDEN
Mystikens budskap i vara nutida liv Tarotkortens fortrollande vérld

23.00-23.45 23.00-23.45
EMELIE WALLES ANNA-LENA VIKSTROM ]

Hitta ditt sanna jag Utveckla din mediala formaga %

NYS
GON-
ATION

07.30-08.15 07.30-08.15
ANNA STRANDLIND CHRISTINA RpSENBERG
Manifestera ditt drémliv Workshop: Anglameditation

08.30-09.15 08.30-09.15 klo7.00-07.30

FREDRIK CAMP JAITHORNELL

Workshop i sjélvhealing Mystikens budskap i vara nutida liv

09.30-10.15 09.30-10.15

ANNA-LENA VIKSTROM TANJA DYREDAND

Utveckla din mediala férmaga Schamansk trumresa med helande frekvenser, 528 Hz

10301115 10.30-11.15

JAITHORNELL EMELIE WALLES
Hypnos och tidigare liv Hitta ditt sanna jag

1.30-1215 11.30-12.15
TANJA DYREDAND FREDRIK CAMP
Magisk numerologi med kanaliserade budskap Andligt uppvaknande, guider och énglar

12301315 12.30-13.15
EMELIE WALLES ANNA-LENA VIKSTROM
Hitta ditt sanna jag Ut-ur-kroppen-upplevelser

13.30-14.00 13.30-14.00
HELENA-MAGDALENA IVEKRANS-NATT ANNA STRANDLIND Skanna mig for
Det nordiska mediumskapet Djurkommunikation att se programmet

direkt imobilen!



Forsaljning

NORRLAND/MARIESTAD

PAZ BY JULIA

Paz by Julia erbjuder ett personligt och
noga utvalt sortiment av kristaller, rokelser,
kortlekar, smycken, handgjorda solfangare
och mycket mer. Varmt valkommen! Fina
masserbjudanden utlovas!

MEDIUMFORBUNDET

En gemenskap for alla andligt intresserade
och/eller utovare. Valkommen till var mon-
ter sa berattar vi mer om vart arbete med
etik och moral i den andliga branschen och
hur vi kan hjalpa dig som utovare att synas.

ROSENSERIEN

Upplev svensk ekologisk hudvard! Handla
Rosenseriens produkter ombord till extra
bra sjopriser och fa tips och rad for din hud
hos oss. Naturlig hudvard ska kdnnas bra.

GLASRUMMET

TIDNINGEN NARA

Traffa nagra av tidningen Naras profiler nar
de signerar sina bocker. Handla andliga ting
som bocker, spel, kalendrar och kristaller. Vi
har dessutom ett valdigt formanligt pris pa
en heldrsprenumeration pa tidningen Naral

NARAS ASTROLOGI- H
KALENDER 2026

Mot Helena-Magdalena

under utvalda tider
i Naras monterochfa
kalendernsignerad!
Just nu till specialpris!

KOPPARBERG/GOTEBORG
SPADAM

Spadam.se ar sveriges storsta telefonlinje
inom tarot och medial vagledning. Vi har
over 4o certifierade medium i vart team. Vi
erbjuder healing, spadom, tarotlaggning,
personlig radgivning, stoéd och coachning
genom Sveriges storsta natverk av framsta-
ende medium och andliga vagledare. Gratis
koder for konsultation finns i montern.

ZINZINO & KREATIV INSPIRATOR KRISTINA
Personlig utveckling, halsa och andlighet i
ett. Hos oss finner du Zinzino: testbaserad
naring, bocker inom personlig- och andlig
utveckling, samtal och coaching och regres-
sionsmeditationer.

LJUSETS KRAFT OCH HARMONI

Hos Ljusets Kraft och Harmoni hittar du
magiska amuletter, unika kraftsmycken och
magiska ljus. Vi har dven med oss ett stort
utbud av rokelser, pendlar, orakel/tarotkort,
handbundna anteckningsbocker med mera.

PEHR TROLLSVEDEN - FORELASARE

Har kan du handla andliga ting som
tarotkortlekar, smycken, spakulor, pendlar
och bocker. Pehr tar ocksa emot for medial
vagledning i man av tid. Bokning sker i
anslutning till montern.

VATTUMANNEN

Vattumannen erbjuder tarotkort, orakel-
kort, bocker, rokelse, kristaller och singing
bowls med mera till fina masspriser.
Valkommen till Vattumannen, en magisk
butik i Stockholm.



KARTA OVER
MASSOMRADET

1
i
Kobba Klintar @

OPPET
DAG1:

18.00-23.00

DAG 2:
08.00-13.30

Kopparberg




Sittningar & healing

SKANE

CATRINE AXELSSON

Catrine erbjuder medial vagledning i
automatskrift. Med stor 6dmjukhet och
respekt far du kontakt med dina guider
och nara och kara pa Andra sidan. Deras
budskap formedlas direkt ner i skrift, sa
att du kan ta med det hem.

SPAMANNEN ANTE

Ante Blomberg har 6ver 30 ars erfaren-
het som medium och en av Sveriges fa
cp-skadade i branschen. Han kan hjalpa
dig tyda dina drémmar och forklara varfor
ett visst djur dyker upp i din narhet samt
lagga kort for dig.

YVONNE BJELKMARK

Atras, Yvonne Bjelkmark, ar diplomerat
medium sedan 2019. Hon erbjuder medial
vagledning med sina anglakort och tar
hjalp av ord och bilder som kommer till
henne genom kanalisering.

MINDKNOWLOGY

Kent Asp har med Mindknowlogy skapat
en metod som fungerar som en skatt-
karta for ditt sinne. Genom att kombinera
intuition och djup forstaelse for man-
niskans tankeménster hjalper han dig

att identifiera och bryta negativa tankar,
sldppa begransande forestallningar och
skapa balans i ditt liv.

CARLSHAMN

LEIF WIBERG

Leif erbjuder reiki healing med inslag
av budskap och vagledning. Varmt
valkommen att boka tid fér vad som
passar dig bast.

CLEARLY MARIE

Clearly Marie &r en certifierad Angel Card
Reader. Med sin mediala formaga och med
hjalp av sina anglakort tar hon emot budskap
och vagledning fran dnglarna. Budskapen ar
alltid upplyftande och karleksfulla.

RONNIT HASSON - REFLECTIVE MEDIUM
Ronnit ar ett diplomerat spiritualistiskt
medium och sierska. Hon erbjuder medial
vagledning, andekontakt, andlig coaching
och tarotlaggningar.

SANDHAMN

MA BRA MED LOTTA SJOBERG OCH

BARBRO GESCHWIND

Lotta erbjuder astrologisk konsultation och
laser ditt fodelsehoroskop med sol, manen
och ascendenten samt gor tarotlasningar.
Barbro anvander sig av aurakamera och tarot-
kort for att vagleda klienter.

ANGLAR OCH DRAKAR

Spa dig med draktarotkort. Ann-Sofie och Patrik
Ek, Anglar och Drakar, kan svara pa alla slags
fragor och ge vigledning genom livet.

UToO

KINA BERGMAN

Tidigare livs lakande kraft. Kina hjalper
manniskor att uppleva storre frihet. Prova
pa Freeblocking®-metoden hos Kina,
forstd hur hon arbetar och hur

hon kan hjalpa dig.

ANTIFIRE MALARDALEN

Det samiska mediet Elisabeth Willenfeldt
Antifire Malardalen bestar av Palli och Elisa-
beth. Elisabeth erbjuder privata sittningar
med tarotkort och genom kontakt med



Andra sidan. De sadljer aven tarotkort och
kristaller.

ROSLAGEN

ANNETTE WENDIN

Annette ar sedan 2009 Certified Advanced
Theta Healing Practitioner och har férbatt-
rat livet for manga. Theta Healing ar en
mycket effektiv och smartfri process. Bli
fri fran energimassiga blockeringar, fobier
eller trauman fran detta och tidigare liv.

BRITAS HEALING

Brita ar utbildad reikihealer och erbjuder
dig en avslappnande och helande stund
for din kropp och dina sinnen. Healing
starker bland annat din egen sjalvlakande
formaga.

GOTLAND

ANN-CHARLOTTE GUSTAFSSON

& DANIELA MEDIUM

Daniela ar medium och erbjuder ande-
kontakt, reikibehandling, kristallhealing,
anglahealing, auramalning, auratolkning,
psykometri med mera. Ann-Charlotte ar
medium, healer, coach och forfattare. Er-
bjuder andliga och personliga vagledningar
och budskap.

ANNA STRANDLIND - FORELASARE

Anna tar emot for privata sittningar och
saljer och signerar sin bok
Handen pa hjartat.

UTANFOR NORRLAND/
MARIESTAD

EWA OLSSON — FORELASARE

Ewa Olsson tar emot privata sittningar.
Skriv upp dig pa listan som laggs ut i
massomradet utanfor Norrland/
Mariestad sondag kl 18 och mandag

kl 8. Var Ewa tar emot dig far du
information om pa plats.

MATHIAS HANSSON — FORELASARE

Min lillebror pa andra sidan ar en sjalv-
biografi om att kunna vanda livet, hur
morkt allt &n kan verka. 110 ar sokte Ma-
thias svar och forsokte forsta vad som
hander pa Andra sidan och har nu sam-
manfattat sin bild av andlighet, baserad
pa forskning och egna upplevelser.

1 LOBBYN PA DACK 5
VR-MEDITATION

Faenlugnstund hos Mindergy
dardukan prova att meditera med
modern teknik.VR-meditationerna
vararicirka1o minuteroch dusitter

skontienfatoljeller paenstol.




- D"
Spiritual = Spiritual
Saturday Wednesday

1april,Stockholm 15april, Malmo

Nra bjuderintill 2 andliga event!

Ivarharvipatidningen Naratva andligaevent
tillsammans med ndgra av Sveriges mest pricksakramedier:  +

- Benny Rosenqvist och Ewa Olsson!

Detblir storseanser, inspirerande
forelasning om andlighet och medialitet, och
inteminst— chansen attvaramednar vilanserar
r Ewasnyabok, en praktisk guide
! fullmatad med ovningar for
digsomvill utveckla
dinmedialitet!

Praktisk information Praktisk information
STOCKHOLM MALMO
Nér:Lordag11april kl. 9:30-13:00 Nér:Onsdagisapril kl.17:00-20:30
Var: Garnisonen Karlahuset, Var: Nordisk film, Mobilia,
Karlavagen 96, Stockholm Per Albin Hanssons vag 40, Malmo
Pris:495kr Pris:495kr
(Early bird: 430 kr,t om 31 0kt) (Early bird: 430kr,t om 31 0kt)
Lismerochbokadinbiljett pa: Lasmer ochboka din biljett pa:
www.spiritualsaturday.naraevent.se www.spiritualwednesday.naraevent.se




50% rabatt pa nelarsprenumerationt nﬁrd

E s UTFORSI
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Eva-Marie anvinder
ansiktet for att coacha

ORGELYOGA
Mjuka rovelser
‘maktiga tone1

Y0gisk vila riddade

Jenny och Johanng

@ JATACK! Jag vill ha12 nr av Nira fér bara 470 kr 60075

AZAXNA

O Jag ar redan prenumerant och vill férlanga min prenumeration med valt antal nummer.

Namn:

Adress:

Postnr/Ort:

E-mail:

Mobilnr:

Glom inte att fylla i ditt mobilnummer!

Erbjudandet galler inom Sverige t o m 2025-10-31 och kan endast tecknas av personer som ar minst 16 &r. Prenumerationen avslutas automatiskt och du kommer att fa ett nytt
erbjudande att ta stéllning till vid periodens slut. Eventuell premie skickas ca 3-5 veckor efter att betalning ar registrerad. Premie kan bytas ut vid slutforsaljning. Vid bestalining av
tidning eller annan produkt fran Egmont, samt tavlingsdeltagande, godkanner jag att mina personuppgifter, inklusive personnummer, e-postadress, mobilnummer och dvriga digitala
adresser, far lagras och anvandas inom Egmontkoncernen for fakturering, leverans, information, marknadsforing, digitala tjdnster, analys, statistik och profilering. Uppdatering av
personuppgifter mot personuppgiftsregister, exempelvis med hjélp av personnumret via SPAR, sker kontinuerligt. Information om min anvandning av digitala tjanster inhdmtas med
bl.a. cookies. Jag kan aven fa erbjudanden fran Egmonts samarbetspartners, som aterfinns inom foljande branscher, direkt relaterade till Egmonts produkter: tidningar, backer, film,
spel, pussel, leksaker, mode, skénhet, sport, fritid, heminredning, hdlsa, mat, dryck, djur, natur, motor. Uppgifter som jag lamnar direkt eller indirekt genom att anvénda Egmontkon-
cernens tjdnster och erbjudanden kan tillsammans med dvriga uppgifter anvandas inom Egmont for marknadsféring och for att anpassa innehall, tjanster och annonsering till mig samt
for utveckling av nya tjdnster och produkter. Den rattsliga grunden for Egmonts behandling av dina personuppgifter &r dels fullféljande av avtal och dels Egmonts berattigade intresse.
Vill du rétta, radera, begransa eller invanda mot anvandningen av dina personuppgifter kan du géra det genom att skicka brev till Personuppgiftsansvarig, Egmont Story House AB,
205 07 Malmo eller ga till sidan https://dintidning.se/kundservice/privacy-policy. Vi ser helst att du forst kontaktar oss om du har klagomal. Anser du att vi inte har gjort tillréckligt
kan du dven kontakta Integritetsskyddsmyndigheten, Box 8114, 104 20 Stockholm, epost imy@imy.se. Fullstandiga villkor: https://dintidning.se/kundservice/kopvillkor. [SE0123]



Bokanastaars
kryssningredannupa:
www.naraevent.se/kryssning2026

Mer information om programmet slapps
inom kort pa www.naraevent.se



